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वार्षिक ऩयीऺा 
कऺा – छठव ीं       र्वषम – र्वऻान 

सभम - 3 घॊटे       ऩूर्ाांक : 100 अॊक 

 

प्रश्न 1) सही र्वकल्ऩ चुनकय लरखिए - 

1) चावर, आरू व शक्कय भें अधधक भात्रा भें ऩामा जाता है  

अ) र्वटालभन 

फ) प्रोटीन 

स) काफोहाइड्रडे 

(फ) िननज रवर् 

 

2) ऩेधचश योग होता है 

(अ) दरू्षत ऩानी ऩीने से  

फ) अधधक िाना िाने से 

स) स्वच्छ ऩानी ऩीने से 

द) सराद िाने से 

 

3) श्वसन सॊफॊधी योग हो सकता है- 

अ) बूलभ प्रदषूर् से 

फ) वामु प्रदषूर् से 

स) जर प्रदषूर् से 

द) ध्वनन प्रदषूर् से 
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4) ककस फीभायी से फचने के लरमे टीकाकयर् के अॊतगित दवा की िुयाक दी जाती है -  

अ) भरेरयमा 

फ) ऩेधचश 

स) सदी जुकाभ 

(द) ऩोलरमो 
 

5) कचये के ननस्तायर् के लरए - 

अ) ऩॉरीथीन भें बयकय यिना चाहहए 

फ) सड़क ऩय पें क देना चाहहए। 

स) घय के फाहय डार देना चाहहए | 

द) कचये की वस्तुओॊ को छाॉटकय ऩुन् उऩमोग भें राने का प्रमास कयना चाहहए।  
 

2) उधचत सॊफॊध जोडडए- 

(क)     (ि) 

1) प्रोटीन    -  पेपड़ा     

2) तम्फाकू    -  शयीय ननभािर् 

3) ऩुम्रऩान से प्रबार्वत अॊग -  शयीय की प्रनतयऺा 

4) िननज एवॊ र्वटालभन  -  शयीय की देिबार 

5) व्मक्क्तगत स्वास््म  -  भुि का कैं सय 
 

प्रश्न 3) रयक्त स्थानों की ऩूनत ि कीक्जए 

1) कॉमय के …………………………………………………….. ऩेड़ से प्राप्त ककमा जाता है। 

2) येशों को धागों भें फदरना ……………………………………. कहराता है । 
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3) …………………………….. औय……………...... से ऩादऩ येश ेप्राप्त ककए जाते हैं 

4) नामरॉन …………………………………. येशा है। 

5) ककसी चुॊफक का चुॊफकत्व .................................. ऩय सवािधधक होता है। 

 

प्रश्न 4) हदमे गमे कथनों भें सही मा गरत की ऩहचान कय सही-गरत का ननशान 
रगाओ- 

1) येशों से धागा फनता है। (  ) 

2) जूट नारयमर का फाहयी आवयर् होता है। (  ) 

3) ऩॉलरएस्टय एक प्राकृनत येशा है।  (  ) 

4) हये ऩेड़-ऩौधों को काटना चाहहए। (  ) 

5) जरऩान गहृ भें साप-सपाई यिनी चाहहए।  (  ) 

6) सड़कों औय दीवायों ऩय थूकना चाहहए। (  ) 

7) घयों के आसऩास एवॊ यास्तो भें शौच नहीॊ कयना चाहहए | (  ) 

8) घय, ऩाठशारा, साविजननक शौचारमों आहद भें गॊदगी कयना चाहहए  |  (  ) 

9) योगी व्मक्क्त को देय से स्वास््म कें द्र रे जाना चाहहए  |  (  ) 

10) दरयमाॉ, गरीचे फनाने भें भुख्मत् जूट का प्रमोग ककमा जाता है  (  ) 

 

प्रश्न 5) ननम्नलरखित प्रश्नों के उत्तय लरखिए :-  

1) भैगे्रटाइट को रोडस्टोन क्मों कहते हैं ? 

2) चुॊफक के दैलशक गुर् से आऩ क्मा सभझते हैं ? 

3) ताना-फाना से आऩ क्मा सभझते हैं ? 

4) ननटेड कऩड़ो की र्वशषेताएॉ क्मा है ? 
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5) कें चुए को कृर्ष लभत्र क्मों भाना जाता है ? 

6) ऩुन् चक्रर् का अथि स्ऩष्ट कीक्जए। 

7) सॊतुलरत बोजन रेना क्मों आवश्मक है ? 

8) टीकाकयर् ककसे कहते है ? 

 

प्रश्न 6) सधचत्र वर्िन कीक्जए- 

1) चॊद्रगहर् 

 

2) सूमिग्रहर् 


